
			    

Familienfreundliches Montafon 

Überall ist Familie.
Es gibt Zeiten, durch die wir unsere  
Kinder begleiten müssen. Es gibt Über- 
gänge und Herausforderungen in den  
jungen Jahren eines Menschenlebens, 
für die es eine ruhige Hand braucht,  
an der man sich festhalten kann. Und  
es gibt ein Miteinander, auf das wir alle 
zählen können, wenn es darum geht,  
für unsere Kinder aus der Gegenwart  
die schönste Zeit zu machen.

	 Zusätzliche Informationen und eine Auflistung  
	 der Angebote für Kinder und Familien finden  
	 Sie auf der Website vom Stand Montafon.

	 www.familienfreundliches-montafon.at

Um ein Kind aufzuziehen, braucht es ein ganzes Dorf.  
Aus diesem prägenden Leitsatz haben wir unseren  
Begriff des Miteinanders herausgearbeitet. Er dient  
als Fundament für unsere Aufgabe, neue Wege in der  
Begleitung unserer Kinder zu gehen. Die wichtigsten  
Werkzeuge für diese Aufgabe sind Austausch und Ver- 
netzung, weil wir diese neuen Wege niemals allein  
gehen können. 

 

Was ist eine Präventionskette?
Anhand einer Präventionskette werden vorhandene Kräfte und  
Angebote in den Gemeinden und Regionen gebündelt und mit  
bestehenden Angeboten in den Bereichen Gesundheit, Soziales,  
Bildung und Kinder- und Jugendhilfe verknüpft. 

Warum benötigen wir eine Präventionskette?
Unser Ziel ist es, allen Kindern im Montafon möglichst gleichwertige  
Startbedingungen ins Leben zu ermöglichen. Deshalb gibt es die  
Präventionskette, die dabei hilft, dass Fachleute gemeinsam mit den  
Familien zum richtigen Angebot finden. Dabei ist unser zentrales  
Prinzip: „Aus der Sicht der Kinder denken“. Ihnen wollen wir in erster 
Linie Geborgenheit schenken und ein Getragensein durch die  
herausfordernden Momente eines jungen Lebens. 



Für Kinder und Familien in 
besonderen Lebenslagen

Kinderschutz

Für alle Kinder 
und Familien

6 bis 10 Jahren 

• Volksschule

• Vereine

• Musikschule Montafon 

• Bibliothek Montafon

• aks: Programme zur Bewegung und 

gesunder Ernährung in Schulen

• Tagesmütter

• Schulärzt*innen

• Logopäd*innen

• Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

• Ifs Erwachsenenberatung

• Ifs Kinder- und Jugendberatung

• Gigagampfa – Unterstützung

bei Trennung und Scheidung

• SUPRO (Suchtpräventionsstelle Österreich, 

Suizidprävention, Gesundheitsprävention)

• aks: Beratungsangebote zu den Themen

Ernährung, Bewegung, psychosoziale Gesundheit 

•	 Stiftung Jupident (Junge Menschen 

ins Leben begleiten)

•	 Caritas Suchtfachstelle

 •	Kinder- und Jugendanwalt 

•	 Kinder- und Jugendhilfe (BH Bludenz)

•	 Ifs Kinderschutz

•	 Caritas Familienhilfe 

• Polizei

• Telefonseelsorge

•	 Familienkrisendienst ( im Auftrag 

von Polizei oder Telefonseelsorge)

3 bis 6 Jahre

• Kleinkindbetreuung

• Kindergarten

• Vereine

• Musikschule Montafon 

• aks: Zahnprophylaxe

• aks: Programme zu Bewegung und 

gesunder Ernährung im Kindergarten

• Tagesmütter

• Ärzt*innen

• Logopäd*innen

• Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

• aks: Heilpädagogische Frühförderung

• aks: Ergotherapie, Musiktherapie, 

Autismusberatung, Ernährungsberatung, 

Physiotherapie

• Ifs Erwachsenenberatung

• Ifs Kinder- und Jugendberatung

• Ifs Kindergartenberatung

• aks: Kindergartenberatung

• Caritas Suchtfachstelle

• Kinder- und Jugendhilfe (BH Bludenz)

• Ifs Kinderschutz

• Caritas Familienhilfe in Krisen 

(im Auftrag von KJH BZ)

• Polizei

• Telefonseelsorge

• Familienkrisendienst (im Auftrag 

von Polizei oder Telefonseelsorge)

 ab 14 Jahren

• Höher bildenden Schulen

• Polytechnische Schulen

• Lehrbetriebe

• JAM (Offene Jugendarbeit Montafon)

• Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

• Ifs Erwachsenenberatung

• Ifs Kinder und Jugendberatung

• AMS

• SUPRO (Suchtpräventionsstelle  Österreich, 

Suizidprävention, Gesundheitsprävention)

• Ifs Assistenz: Fundament, Spagat, 

Leben in Eigenständigkeit

• Ifs Schuldenberatung

• Dafür – Vermittlung von Menschen mit 

Beeinträchtigung in die freie Wirtschaft

• Ifs Streetwork Mühletor, 

Pflichtschulabschluss Mühletor

• Caritas Suchtfachstelle

• Pro Mente V Jugend (Ambulante 

sozialpsychiatrische Betreuung)

• CLEAN Bludenz 

(Suchtberatungsstelle Bludenz)

• Kinder- und Jugendanwalt 

• Kinder- und Jugendhilfe (BH Bludenz)

• Ifs Kinderschutz

• Caritas Familienhilfe 

• Polizei

• Telefonseelsorge

• Familienkrisendienst (im Auftrag 

von Polizei oder Telefonseelsorge)

10 bis 14 Jahren	

• Mittelschulen

• Gymnasium

• JAM (Offene Jugendarbeit Montafon)

• Musikschule Montafon

• Bibliothek Montafon

• aha

• Ärzt*innen

• Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

• Ifs Erwachsenenberatung

• Ifs Kinder- und Jugendberatung

• Ifs Menschen mit Beeinträchtigungen 

• Stiftung Jupident

• Schulpsychologischer Dienst

• Gigagampfa – Unterstützung

bei Trennung und Scheidung

• SUPRO

• Pro Mente ( Ambulante

sozialpsychiatrische Betreuung)

• Caritas Suchtfachstelle

• CLEAN Bludenz 

(Suchtberatungsstelle Bludenz)

•	 Kinder- und Jugendanwalt 

•	 Kinder- und Jugendhilfe

•	 Ifs Kinderschutz

•	 Caritas Familienhilfe in Krisen 

(im Auftrag von der KJH BZ)

• Polizei

• Telefonseelsorge

•	 Familienkrisendienst (im Auftrag 

von Polizei oder Telefonseelsorge)

Von der Schwangerschaft 
bis  3 Jahre

• Gynäkolog*innen: MUKI-Untersuchungen

während und nach der Schwangerschaft

• Geburtsvorbereitung und Geburtsnach- 

	 bereitung  (Hebammen)

• Stillberatung

• MUKI: Kinderärzt*innen 

• Ärzt*innen

•	 Krankenhäuser Bludenz und Feldkirch

•	 Connexia Elternberatung

•	 Familienhilfe (Caritas)

• Kleinkindbetreuung

• Tagesmütter

•	 aks: Zahnprophylaxe, Gesundes 

Schlafen, Hilfe für „Schreibabies“

• Elternbildung

• Logopäd*innen

• NETZWERK FAMILIE

• schwanger.li

•	 Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

•	 aks: Heilpädagogische Frühförderung,

•	 Mobile Kinderkrankenpflege (Connexia)

•	 Ifs Erwachsenenberatung

• NETZWERK FAMILIE

• schwanger.li

•	 Kinder- und Jugendhilfe (BH Bludenz)

•	 Ifs Kinderschutz

•	 Caritas Familienhilfe in Krisen

(im Auftrag von KJH BZ)

• Polizei

• Telefonseelsorge

•	 Familienkrisendienst ( Auftrag von 

Polizei oder Telefonseelsorge)


